
 

Une centrale hydroélectrique est une installation qui utilise la force de l’eau pour produire de 

l’électricité. C’est un moyen efficace et renouvelable de générer de l’énergie, qui joue un rôle 

important dans le mix énergétique mondial. 

Comment fonctionne une centrale hydroélectrique ? : Le principe de base d’une centrale 

hydroélectrique est simple : l’eau s’écoule d’un point haut à un point bas, et cette énergie potentielle 

est convertie en électricité. Voici les étapes clés de ce processus : 

• La prise d’eau : Elle capte l’eau d’un cours d’eau et peut être constituée d’un barrage qui crée un 

réservoir, stockant ainsi de l’énergie. 

• Le canal de dérivation ou la conduite forcée : L’eau est acheminée vers la turbine par un canal 

ou une conduite. La pression augmente avec la hauteur de chute, ce qui augmente la puissance de 

l’installation. 

• La turbine : L’eau fait tourner la turbine, qui transforme l’énergie hydraulique en énergie 

mécanique. 

• Le générateur : Il est relié à la turbine et convertit l’énergie mécanique en électricité. 

• Le poste de transformation : Il adapte l’électricité produite pour qu’elle puisse être distribuée 

sur le réseau électrique. 
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Les différents types de centrales hydroélectriques : Il existe plusieurs types de centrales, 

adaptées à différents environnements et besoins : 

• Les centrales au fil de l’eau : Elles utilisent directement le débit d’un cours d’eau sans réserve 

d’eau significative. 

• Les centrales-lacs : Elles sont associées à un grand réservoir qui permet de stocker l’eau et de 

réguler le débit. 
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• Les centrales de hautes et basses chutes : Elles sont classées selon la hauteur de chute de 

l’eau, qui influence la pression et la puissance. 

• Les stations de transfert d’énergie par pompage (STEP) : Elles pompent l’eau en amont 

pendant les périodes de faible demande et la relâchent pour produire de l’électricité en période 

de forte demande. 

L’intérêt des centrales hydroélectriques : Les centrales hydroélectriques présentent plusieurs 

avantages : 

• Renouvelables : Elles exploitent une source d’énergie inépuisable. 

• Propres : Elles ne produisent pas de gaz à effet de serre pendant leur fonctionnement. 

• Flexibles : Certaines installations peuvent ajuster rapidement leur production en fonction de la 

demande. 

Les inconvénients des centrales hydroélectriques : Malgré leurs avantages, les centrales 

hydroélectriques ont aussi des inconvénients : 

• Impact environnemental : La construction de barrages peut perturber les écosystèmes locaux. 

• Déplacement des populations : Les grands réservoirs peuvent nécessiter le déplacement de 

communautés. 

• Coûts de construction : Les infrastructures peuvent être coûteuses à construire et à 

entretenir. 

 

Questions :  

1. Quel est le principe de base de la production d’électricité dans une centrale 

hydroélectrique ? 

 

 

2. Comment l’eau est-elle acheminée vers la turbine dans une centrale hydroélectrique ? 

 

 

3. Quelle est la différence entre une centrale au fil de l’eau et une centrale-lac ? 

 

4. Quels sont les avantages principaux de l’utilisation des centrales hydroélectriques pour 

la production d’énergie ? 


